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Zukunftsfit?!
Kreisweite 
Klimaanpassungswoche

16. – 24. September 2023

Rekordsommer, Dürre und  
Überschwemmungen durch 
Starkregen 

Die Auswirkungen des Klimawandels werden immer 
deutlicher und beginnen unser tägliches Leben zu be-
einflussen. Auch der Kreis Minden-Lübbecke war in den 
vergangenen Jahren bereits Wetterextremen ausgesetzt. 
Starkregenfälle haben in den Sommermonaten ver stärkt 
zu Hangabrutschungen im Wiehengebirge geführt,  
Trockenphasen stellen die bedeutende Landwirtschaft 
im Kreis vor Herausforderungen. Die Trockenheit hat 
auch in den Wäldern des Kreises Spuren hinterlassen. 
Siedlungen, Gewerbegebiete und Landwirtschaftsflä-
chen sind immer stärker werdender Hitze ausgesetzt, 
die die Gesundheit von Mensch und Tier beeinflusst. 

Der Kreis Minden-Lübbecke veranstaltet mit zahlreichen 
Projektpartner*innen aus der Region eine kreisweite 
Aktionswoche im September 2023. Zeitlich gebündelt 
gibt es Info- und Mitmachangebote im Mühlenkreis.  
Es geht darum, positive Beispiele zum besseren Umgang 
mit Hitze, Dürre, Starkregen und Flusshoch wasser zu  
zeigen – ob im Wald, in der Stadtplanung, im Natur-
schutz oder für jede/n Einzelnen! 

Klimaschutz und Anpassung an Klimafolgen 
gehen dabei Hand in Hand und finden ganz 
lokal hier vor Ort statt! 

Weitere Aktionen & Angebote

Mobile vertikale Gärten auf dem ZOB der Stadt Minden 
Insbesondere in den Sommermonaten heizen sich  
asphaltierte oder gepflasterte Flächen mehr auf als  
grüne Standorte. Das Warten auf den Bus kann somit  
an warmen Tagen belastend sein. Die begrünten  
Module bieten naturnahe, schattenspendende  
Sitzmöglichkeiten am ZOB. 

Karte „Kühle Orte im  
Mühlenkreis“ 
Eine Bank im Schatten, ein luftiger 
Ort am Wasser, ein kühles Gebäu-
de? – Auf der interaktiven Karte 
kann jede/r öffentlich zugängliche 
kühle Orte im Mühlenkreis eintra-
gen. Die Orte spenden Abkühlung 
an Hitzetagen. 

(→ GEOportal Kreis Minden-Lübbecke)

Kochbuch für heiße Tage 
Eine Rezeptsammlung erstellt  
von Bürger*innen des Mühlen-
kreises mit erfrischenden und stark 
wasserhaltigen Speisen für ein 
gesundes, wetterangepasstes und 
leichtes Essen zur Unterstützung 
des Herz-Kreislaufsystems und 
zum Schutz vor Dehydrierung bei 
Extrem hitzeereignissen. Das Koch-

buch ist ein Projekt der Stabstelle Public Health  
(Gesundheitsamt Kreis Minden-Lübbecke).

Hitzeknigge für Minden-Lübbecke 
Veröffentlichung mit wertvollen Tipps und Empfehlungen 
zum Hitzeschutz.

Instagram-Quiz „Klimafolgen & Gesundheit“ 
Testen Sie ihr Wissen zum Klimawandel und zu  
Gesundheitsthemen im Rahmen der Klimaanpassungs-
woche auf dem Instagram-Kanal des Kreises MILK.

Mitwirkende der Klimaanpassungswoche

Gemeinde Stemwede 
Stadt Bad Oeynhausen 
Stadt Rahden 
Stadt Espelkamp 
Gemeinde Hille 
Gemeinde Hüllhorst 

Stadt Lübbecke 
Stadt Minden 
Stadt Petershagen 
Stadt Porta Westfalica 
Stadt Preußisch Oldendorf

Hochschule Bielefeld (HSBI) 
Projekt „Transformation in Care & Technology“  
(TransCareTech), gefördert durch das Ministerium  
für Kultur und Wissenschaft des Landes Nordrhein-
Westfalen.

Kreisstelle Minden-Lübbecke

in Kooperation mit HS Bielefeld Campus Minden

Beratungsstelle Minden
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Samstag, 16.09.23 | 10 Uhr | MINDEN
Auftakt der Aktionswoche mit Landrat Ali Doğan und 
anschließender Klimafolgenspaziergang durch Minden
Treffpunkt: Martinitreppe Mindener Innenstadt

Alle Interessierten können 
sich an Infoständen über 
Klimawandelfolgen und 
Anpassungsmaßnahmen im 
Mühlenkreis informieren und 
an einem anschließenden 
Klimafolgenspaziergang mit 
dem Landrat teilnehmen. 

Dieser startet um 11 Uhr an der Martinitreppe. Eine 
Station auf dem Rundweg sind die mobilen vertikalen 
Gärten auf dem ZOB. Um Anmeldung wird gebeten: 
klimaschutz@minden-luebbecke.de

Samstag, 16.09.23 | 15 Uhr | MINDEN
Exkursion „Klimafolgen vermeiden:  
Windenergieanlagen für nachhaltige Stromproduktion“
Treffpunkt: Kreuzung Sieben Bauern –  
Molkereiweg, 32425 Minden
Erkundung von einem Windkraftvorhaben mit Projekt-
Inhalten, Gutachten und Lösungen von artenschutz-
rechtlichen Konflikten. Dauer ca. 1,5 h, um Anmeldung 
bis zum 13.09.23 an klimaschutz@minden-luebbecke.de 
wird gebeten. 

Dienstag, 19.09.23 | 17 Uhr | RAHDEN
Klimafolgenspaziergang 
Treffpunkt: Kirchplatz St. Johannis-Kirche in Rahden

Klimafolgen sollen sicht- 
und erlebbar werden:  
Die Teilnehmenden 
können an konkreten 
Beispielen im Stadtgebiet 
von Rahden Anpassungs-
maßnahmen wie Entsie-

gelungen oder Dachbegrünungen begutachten und auch 
selbst mit kleinen Experimenten & Messungen aktiv 
werden. Dauer ca. 2 h, um Anmeldung wird  
gebeten: klimaschutz@minden-luebbecke.de

Dienstag, 19.09.23 | 17:30 Uhr | PETERSHAGEN
Führung „Wald im Klimawandel“

Treffpunkt: Gehleweg  
(östlich der L772) 
Höhe Gehlebrücke,  
32469 Petershagen
Waldführung des Regional-
forstamtes OWL mit  
Revierleiter Markus Uhr,  
Dauer ca. 2,5 h

Dienstag, 19.09.23 | 18 Uhr | LÜBBECKE
Führung „Moor- und Sandbirke“

Treffpunkt: Parkplatz Moor-
damm, Großes Torfmoor, 
32312 Lübbecke-Gehlenbeck
Waldführung des 
Regionalforst amtes OWL mit 
Revierleiter Peter Heidmeier 
zum Thema Moorbirke (Baum 
des Jahres) und Sandbirke, 
Dauer ca. 2-2,5 h.

Mittwoch, 20.09.23 | 17:30 Uhr |  
BAD OEYNHAUSEN
Führung „Wald im Klimawandel“
Treffpunkt: Kirche Bergkirchen, 32549 Bad Oeynhausen
Waldführung des Regionalforstamtes OWL mit Revierlei-
ter Markus Uhr, Dauer ca. 2,5 h 

Mittwoch, 20.09.23 | 18 Uhr | PR. OLDENDORF
Führung „Wald im Klimawandel“

Treffpunkt: Parkplatz 
„Schwarzer Brink“ Aussichts-
turm Preußisch Oldendorf, 
32361 Preußisch Oldendorf
Waldführung des Regional-
forstamtes OWL mit Revier-
leiter Jürgen Rolfs,  
Dauer ca. 2 h

Mittwoch, 20.09.23 | 18:30 Uhr | HÜLLHORST 
Vortragsabend „Durch Borkenkäfer und Trockenheit  
geschädigt – Waldsituation im mittleren Wiehengebirge“
Ort: Sitzungssaal im Rathaus der Gemeinde Hüllhorst
Im Sitzungssaal der Gemeinde Hüllhorst referiert Peter 
Heidmeier, Förster bei Wald und Holz NRW über die 
Folgen des Klimawandels für den Wald.

Freitag, 22.09.23 | 16:30 Uhr | HÜLLHORST
Klimafolgenspaziergang „Klimafolgen fordern  
Landwirtschaft und Stadtplanung“
Treffpunkt: Parkplatz EDEKA WEZ Hüllhorst, Hauptstr. 80

Hüllhorst war in 
den vergangenen 
Jahren bereits 
einige Male von 
Starkregen betrof-
fen. Welche Vor-
sorge- und Schutz-

maßnahmen es für Landwirte und Anwohner*innen 
bei Starkregen gibt, erklärt die Landwirtschaftskammer 
NRW. Kreis und Verbraucherzentrale NRW informieren 
über klimaresiliente Stadtplanung. Um Anmeldung wird 
gebeten: klimaschutz@minden-luebbecke.de

Klimafolgen weltweit 
Freitag, 22.09.23 | 9.30 bis 15 Uhr | MINDEN
JugendForum Ethischer Welthandel
Samstag, 23. 09.23 | 9.30 bis 18 Uhr | MINDEN
»Kaffee & Schokolade – Ein Genuss für alle!?«  
Gemeinwohl-Ökonomie-Konvent Ethischer Welthandel
Ort: Hochschule Bielefeld | Campus Minden
Viele Anbauer*innen von Kaffee und Schokolade sind 
vom Klimawandel bedroht. Wie geht es ihnen am  
Anfang der globalen Lieferkette? Wie werden die 
Produkte anschließend weiterverarbeitet? Die Ver-
anstaltung geht der Frage nach, welche politischen 

Rahmenbedingun-
gen Unternehmen 
brauchen, damit sich 
ethisches Wirtschaf-
ten lohnt.

Samstag, 23.09.23 | 12 Uhr | MINDEN
Der besondere Blick: Gründach-Besichtigung & Vor-
trag am Johannes Wesling Klinikum (JWK)
Treffpunkt: Vor dem Haupteingang des JWK, 
Hans-Nolte-Straße 1, 32429 Minden

Die Verbraucherzen-
trale NRW und der 
Kreis Minden-Lübbe-
cke informieren über 
Vorteile, Aufbau und 
Förderungen von Dach- 
und Fassadenbegrü-
nungen. 

Samstag, 23.09.23 | BAD OEYNHAUSEN
Aktionsstand zur Klimaanpassung und zum  
Klimaschutz der Stadt Bad Oeynhausen

Ort: Innenstadt 
Die Stadt informiert  
im Rahmen des  
Ehrenamtstags. 

18.09.-22.09.23 | PORTA WESTFALICA 
Eltern-Kind-Mitmachaktionen zur Klimaanpassung  
an Grundschulen

Stationen zum Basteln  
und Mitmachen für 
Grundschüler*innen 
und ihre Eltern zum 
Thema Klimafolgen, 
Hitzeschutz, Trink-
wasser, Begrünung  
und vielem mehr. 

18.09.-22.09.23 | STEMWEDE
Besichtigung des Wasserwerkes mit  
Grundschüler*innen
Infos rund um unsere Wasserversorgung in Zeiten des 
Klimawandels.

Sonntag, 24.09.23 | 10 Uhr | KIRCHLENGERN
Führung „Wald im Klimawandel“

Treffpunkt: „Fichtenweg“  
Ecke „Reesbergweg“ in  
32278 Kirchlengern am  
Friedhof Rüters Holz
Waldführung des Regional-
forstamtes OWL mit Revier-
leiter Johannes Landwehr-
mann, Dauer ca. 3 h, Hinweis: 
Parkmöglichkeiten für PKW 
sehr beschränkt.

Sonntag, 24.09.23 | 13 Uhr | STEMWEDER BERG
Führung „Wald im Klimawandel“

Treffpunkt: Wanderparkplatz 
an der Wilhelmshöhe 
im Stemweder Berg  
(NAVI Adresse:  
Zur Wilhelmshöhe 14,  
32351 Stemwede) 
Waldführung des Regional-
forstamtes OWL mit Revier-
leiter Norbert Schmelz,  
Dauer ca. 2,5 h


